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מתחילים ברגל ימין

ביטויים ומושגים העוסקים בצעדים:

"שמים לי רגל", "מצר את צעדי", "כנר לרגלי", "עקב אכילס", 

"בצעדי צב", "עקב בצד אגודל", "רגליים קרות", "צועדת בעקבות",

"ברגל ימין", "בצעדים קטנים", "צועדים בגאון", "קל רגליים",

"רגליים כבדות", "צועדים בביטחון", "מכלכל צעדי".

· לאיזה מהביטויים התקשרת במיוחד? הסבר.

· מהו הבסיס עליו אנחנו עומדים, נשענים, צועדים?
· כיצד ניתן לכלכל את צעדינו בתבונה, בבטחה?
· איזה מהביטויים מתאים להמחשת הצלחה? הסבר.
· איזה מהביטויים אינו מתאים לך? הסבר.
פותחים דף חדש.

שנה חדשה מתחילה-זאת הזדמנות טובה לעצור לרגע ולחשוב.

לחשוב על השנה שחלפה – מה היה לנו? מה היה לי טוב בה? מה היה לי טוב פחות?

לחשוב על השנה הבאה – מה הייתי רוצה שיקרה בה?

ביהדות קוראים לזה "חשבון נפש".

לכל אדם יש הזדמנות לחשוב מידי שנה על הדברים שעשה בעבר ולהעריך אותם. זה גם הזמן שבו אפשר לפתוח "דף חדש" ולהתחיל התחלות חדשות.

הדף החדש שלי.

שמי:__________

מבט על השנה שחלפה.

רשמו את שלושת הדברים שאתם הכי שמחים שקרו בשנה שעברה.

1.

2.

3.

רשמו את שלושת הדברים שהכי אכזבו אתכם בשנה שעברה.

1.

2.

3.

עצרו וחשבו, מה מהדברים האלו היה תלוי בכם ומה לא היה תלוי בכם?

מה מהדברים האלה אתם יכולים לשנות ואת מה אינכם יכולים לשנות?

הצעות, רעיונות לפתיחת שנת הלימודים
1. ציפיות

על הלוח כתובים המילים :
מבולבל, שואל, חושש, שמח, מצפה, דואג, מבקש, חולם, מודאג, הלוואי ש..., אוהב, שונא, כועס, עצוב, מקווה ש..., רוצה ש..., חושב, מברך. 

התלמידים מתבקשים להתחבר אל אחד או יותר מהמילים ובסבב יציג את עצמו ויתייחס למה שבחר.

2. "אנחנו ריקמה אנושית אחת" – פאזל כיתתי.

החומרים הדרושים:

פלקט חתוך לחתיכות פאזל כמספר ילדי הכיתה ועוד חלק למורה.

טושים, צבעים, ופלקט נוסף .

מטרת הפעילות לייצר תחושה של התחלה נעימה לקראת השנה החדשה ולמסור מסר כי הכיתה היא ישות אחת.

הפעילות:

כל ילד מקבל חתיכה מתוך הפאזל ועליו לכתוב את שמו ולאייר את השם או לצייר דבר מה האופייני לו. כל אחד מצייר ומעטר את חלקו. אח"כ מחברים את כל החלקים יחד ומדביקים על הבריסטול החלק ותולים בכיתה תחת הכותרת " אנו ריקמה אנושית אחת". מומלץ לפני מתן חלקי הפאזל לילדים, למספר אותם מאחור על מנת להקל על סידורם בהמשך.

3. כל ההתחלות – פעילות סביב המושג "התחלות".

1. חשיפת המושג "התחלות על ידי המורה ומציאת אסוציאציות.

2. עבודה יחידנית- מה זאת התחלה בשבילך?
3. עבודה קבוצתית- רכזו את כל הרעיונות.
מיינו את המושג "התחלות" לקבוצות.

תנו כותרת לכל קבוצה למשל: התחלות מעולם החי והצומח....

תכננו מפת מושגים קבוצתית.

פעילות מהנה 



"גם מסע בין אלף מילין מתחיל בצעד אחד...."
כל תלמיד מטביע את כף רגלו על גבי שמינית בריסטול.

מתוך שאלות שונות שרשומות על הלוח , יבחר התלמיד שאלה שיענה עליה על "כף רגלו".

שאלות לדוגמא: 

*מהו הצעד הראשון שאתה מתכוון לעשות כחבר לכתה?

*.איזה צעד תעשה , כדי להתחיל את השנה ברגל ימין?. 

*ואחרי הצעד הראשון...איזה צעדים אתה מתכן?

*לאן מובילים אותך צעדיך?

*כיצד תורם הצעד שלך למערך הכיתתי?

*מי או מה יכול לעזור לך בדרכך?

4. במליאה

"צעד קטן לתלמיד – צעד גדול לכתה.."

5. המשך הפעילות

* כיצד תראה  הדרך הכיתתית. איך נעצב את מסלולה?

*היכן יבחר כל תלמיד להניח את כף רגלו ביחס לשביל הכיתתי?

* לאן שואפת הכתה להגיע?

(ניתן לצייר או להגדיר את היעד הכיתתי)

במהלך השנה ניתן לחזור ולבדוק את היעדים ואת הדרך.

באספת ההורים הראשונה אפשר לבקש מכל הורה שיצרף את "תפילת הדרך" שלו לצד כף הרגל של ילדו.



כתבו  את  הציפיות  שלכם  מהשנה  הבאה  עלינו  לטובה : 





כְּתוֹב בַּתַפּוּחִים אֶת הַמִשְאָלוֹת שֶלְךָ לַשָנָה הַחֲדָשָה.
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