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אסנת פרידמן:

לפני חלוקת התעודות אנו נוהגים לערוך פעילות חצי שנתית. השנה עשינו כך:
הכנתי דף נייר ובו הכנסתי תמונה של מתנה ופח אשפה. והרעיון הוא שכל אחד יכתוב מה מכל החודשים האחרונים הוא רוצה לקחת לעצמו מתנה, ומה הוא רוצה לזרוק לפח האשפה, רגעים קשים, אכזבות, מריבות וכו'

לפעילות הזו ישבנו במעגל בספריה כדי להגיע לאוירה קצת יותר נעימה ושונה. סיפרתי להם שהיו לי מספר רגעים במהלך המחצית שהייתי רוצה לזרוק ולא לשמור (וזה לא הקטע שאנו לומדים מהדברים הרעים (סיפרתי להם דוגמה שכולם מכירים, מאיזה רגע מגעיל שהיה לנו בכיתה, וגם דוגמה למשהו נחמד שהייתי רוצה לשמור כמתנה)

חילקתי להם את הדפים, הם מילאו אותם, ואח"כ ישבנו וכל אחד (רק מי שרצה, לא חובה) סיפר מה הוא זורק ומה הוא נותן מתנה. היה מאוד מרגש. ילדים סיפרו דברים שמפריעים להם בבית הספר, או דברים שמשמחים.  התובנה של הקטע הזה בסיכום היא - שיש לנו עוד חצי שנה הזדמנות לבסס את הדברים החיובים והטובים, ואת הלא טובים ולא נעימים להשאיר בפח ולא לחזור על הפעילות

פפס היחידה:
להוסיף סלסלה עם קוביות שוקולד מריר ושוקולד חלב (או לבן)
ולהוסיף לרגעים הטובים/המתוקים קוביה מתוקה
ולרגעים הפחות מתוקים/המרירים... קוביה מרירה...

